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भारतीय समाज के आधुनिकीकरण में आयय समाज का योगदाि: 

एक समाजशास्त्रीय अध्ययि 

स्वणयलता रािी, समाजशास्त्र निभाग की शोधार्थी, िीर कुुं िर नसुंह निश्वनिद्यालय, आरा, निहार, भारत 

साराुंश 

उन्नीसवी ीं शताब्दी का भारतीय समाज सामाजजक, धाजमिक एवीं साींसृ्कजतक रूज़िय ीं, जाजतगत असमानता, 

स्त्री-जशक्षा के अभाव, बाल-जववाह, सती प्रथा, जवधवाओीं की दुदिशा तथा अींधजवश्वास ीं से गहरे रूप में 

प्रभाजवत था। औपजनवेजशक शासन के इस सींक्रमण-काल में स्वामी दयानन्द सरस्वती (1824-1883) द्वारा 

10 अपै्रल 1875 क  बम्बई में स्थाजपत आयि समाज ने वैजदक जसद्ाींत ीं के आधार पर सामाजजक, शैजक्षक 

एवीं धाजमिक सुधार ीं का एक व्यापक आींद लन प्रारम्भ जकया। आयि समाज ने जशक्षा के प्रसार, स्त्री-जशक्षा 

एवीं मजहला सशक्तिकरण, जाजतगत समानता, वैज्ञाजनक दृजिक ण, सामाजजक न्याय, असृ्पश्यता-जनवारण 

तथा रािर ीय चेतना के जवकास के माध्यम से भारतीय समाज के आधुजनकीकरण की प्रजक्रया क  महत्वपूणि 

गजत प्रदान की। प्रसु्तत श ध लेख का उदे्दश्य समाजशास्त्रीय दृजिक ण से यह जवशे्लषण करना है जक आयि 

समाज ने आधुजनक भारतीय समाज के जनमािण में जकस प्रकार य गदान जदया, तथा इस प्रजक्रया में 

मजहलाओीं के ऐजतहाजसक सींघषों एवीं प्रजतर ध की क्या भूजमका रही। अध्ययन मुख्यतः  जद्वतीयक स्र त ीं — 

ऐजतहाजसक दस्तावेज ीं, समाजशास्त्रीय साजहत्य तथा अजभलेखीय सामग्री — पर आधाररत है तथा 

सींरचनात्मक-कायाित्मक दृजिक ण, सींघषि जसद्ाींत तथा आधुजनकीकरण जसद्ाींत के आल क में आयि समाज 

के य गदान एवीं उसकी सीमाओीं का समाल चनात्मक जवशे्लषण प्रसु्तत करता है। 

मुख्य शब्द: आयि समाज, आधुजनकीकरण, सामाजजक पररवतिन, समाजशास्त्र, स्वामी दयानन्द सरस्वती, 

मजहला जशक्षा, मजहला सींघषि, सामाजजक सुधार, जाजतगत समानता, शुक्तद् आींद लन, सती प्रथा, बाल 

जववाह। 

1. प्रस्ताििा 

भारतीय समाज जवश्व की प्राचीनतम सभ्यताओीं में से एक है, जजसकी सामाजजक एवीं साींसृ्कजतक परींपराएँ 

अत्यींत समृद् रही हैं। जकनु्त समय के साथ अनेक सामाजजक कुरीजतयाँ, धाजमिक रूज़ियाँ, जाजतगत 

जवभाजन, लैंजगक असमानता तथा अींधजवश्वास समाज के जवकास में बाधक बन गए। जवशेषकर उन्नीसवी ीं 

शताब्दी में औपजनवेजशक शासन के दौरान भारतीय समाज अनेक सामाजजक, आजथिक एवीं शैजक्षक 
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चुनौजतय ीं का सामना कर रहा था। पजिमी जशक्षा, ईसाई जमशनरी गजतजवजधय ीं तथा आधुजनक प्रशासजनक 

व्यवस्था के सींपकि  ने भारतीय समाज में आत्ममींथन एवीं सुधार की एक नई चेतना क  जन्म जदया। 

इस पुनजािगरण की शुरुआत बींगाल से राजा रामम हन राय (1772-1833) द्वारा 1828 में स्थाजपत ब्रह्म 

समाज से मानी जाती है, जजसने सती प्रथा-जवर धी आींद लन चलाकर 1829 में सती प्रथा के कानूनी उनू्मलन 

में जनणाियक भूजमका जनभाई। इसी शींखला में उत्तर भारत में स्वामी दयानन्द सरस्वती ने वैजदक जसद्ाींत ीं 

की पुनस्थािपना के साथ-साथ सामाजजक समानता, जशक्षा, स्त्री-अजधकार, जाजत-सुधार तथा वैज्ञाजनक 

दृजिक ण पर बल जदया। मूलतः  गुजरात के टींकारा में जने्म तथा बचपन में 'मूलशींकर' नाम से जाने जाने 

वाले स्वामी दयानन्द ने 10 अपै्रल 1875 क  बम्बई में आयि समाज की स्थापना की। 'वेद ीं की ओर लौट ' 

का उद्घ ष और 'कृण्वन्त  जवश्वम् आयिम्' का आदशि-वाक्य लेकर चला यह आींद लन शीघ्र ही पींजाब, 

सींयुि प्राींत तथा उत्तर भारत के अन्य भाग ीं में व्यापक रूप से फैल गया। 

उनके जवचार ीं ने भारतीय समाज में आधुजनक चेतना का जवकास जकया तथा सामाजजक पररवतिन की 

प्रजक्रया क  नई जदशा प्रदान की। समाजशास्त्रीय दृजि से आयि समाज केवल एक धाजमिक सींगठन नही ीं, 

बक्ति सामाजजक आधुजनकीकरण, शैजक्षक पुनजनिमािण एवीं स्त्री-सशक्तिकरण का एक प्रभावशाली 

आींद लन था, जजसने परींपरा और आधुजनकता के मध्य एक जवजशि सींतुलन स्थाजपत करने का प्रयास जकया। 

इजतहासलेखन की दृजि से आयि समाज का अध्ययन जवशेष महत्व रखता है, क्य ींजक यह आींद लन 

औपजनवेजशक आधुजनकता  एवीं स्वदेशी परींपरा के मध्य एक जजटल सींवाद का प्रजतजनजधत्व करता है। जहाँ 

एक ओर पािात्य जशक्षा-पद्जत एवीं वैज्ञाजनक जचींतन क  अपनाया गया, वही ीं दूसरी ओर वैजदक प्रामाण्य 

एवीं साींसृ्कजतक स्वाजभमान क  भी सुदृ़ि जकया गया। यह द्वींद्व समाजशास्त्रीय दृजि से 'वैकक्तिक 

आधुजनकता' की अवधारणा से जुड़ता है, जजसके अनुसार गैर-पजिमी समाज आधुजनकीकरण की 

एकरैक्तखक पािात्य प्रजतमान का अनुसरण जकए जबना भी अपने साींसृ्कजतक सींदभि में आधुजनकता का 

जनमािण कर सकते हैं। प्रसु्तत अध्ययन इसी सैद्ाींजतक फे्रमवकि  के अींतगित आयि समाज के य गदान का 

जवशे्लषण करने का प्रयास करता है। 

2. शोध के उदे्दश्य 
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• भारतीय समाज के आधुजनकीकरण में आयि समाज की ऐजतहाजसक एवीं समाजशास्त्रीय भूजमका का 

अध्ययन करना। 

• सामाजजक एवीं धाजमिक सुधार ीं के माध्यम से आयि समाज के य गदान का जवशे्लषण करना। 

• जशक्षा, मजहला सशक्तिकरण एवीं सामाजजक समानता के के्षत्र में आयि समाज की भूजमका का 

समाजशास्त्रीय मूल्ाींकन करना। 

• उन्नीसवी ीं-बीसवी ीं शताब्दी की भारतीय मजहलाओीं के सींघषों, प्रजतर ध एवीं आींद लन ीं में आयि समाज-

पे्रररत य गदान की पड़ताल करना। 

• आयि समाज की उपलक्तिय ीं के साथ-साथ उसकी ऐजतहाजसक सीमाओीं का समाल चनात्मक मूल्ाींकन 

प्रसु्तत करना। 

• समकालीन भारतीय समाज में आयि समाज की जवचारधारा की प्रासींजगकता का अध्ययन करना। 

3. ऐनतहानसक पृष्ठभूनम: उन्नीसिी ुं शताब्दी का भारतीय समाज 

आयि समाज के उदय क  समझने के जलए तत्कालीन सामाजजक पररक्तस्थजतय ीं क  जानना आवश्यक है। 

उन्नीसवी ीं शताब्दी का भारतीय समाज घ र सामाजजक कुरीजतय ीं से त्रस्त था। सती प्रथा के अींतगित पजत की 

मृतु्य के पिात् पत्नी क  उसकी जचता के साथ जीजवत जलने के जलए बाध्य जकया जाता था। राजा रामम हन 

राय के अथक प्रयास ीं के फलस्वरूप गवनिर-जनरल लॉर्ि  जवजलयम बेंजटक ने 1829 में बींगाल सती 

जवजनयमन पाररत कर इस प्रथा क  अवैध घ जषत जकया। 

बाल-जववाह की प्रथा व्यापक रूप से प्रचजलत थी। बाजलकाओीं का जववाह प्रायः  दस-बारह वषि की आयु में 

ही कर जदया जाता था। समाज-सुधारक ीं के दबाव में 1872 में नेजटव मैररज एक्ट, 1891 में एज ऑफ कन्सेंट 

एक्ट (जजसमें सहमजत की आयु 12 वषि जनधािररत की गई) तथा अींततः  1929 में शारदा अजधजनयम पाररत 

हुआ, जजसने जववाह की नू्यनतम आयु क्रमशः  14 और 18 वषि जनधािररत की। जवधवाओीं की क्तस्थजत भी अत्यींत 

दयनीय थी — उन्हें पुनजविवाह का अजधकार नही ीं था, जब तक जक ईश्वरचींद्र जवद्यासागर के प्रयास ीं से 1856 

में जहन्दू जवधवा पुनजविवाह अजधजनयम पाररत नही ीं हुआ। इसके अजतररि पदाि प्रथा, असृ्पश्यता, स्त्री-जशक्षा 

का अभाव तथा धाजमिक कमिकाींर् ीं में व्याप्त अींधजवश्वास समाज की अन्य गींभीर समस्याएँ थी ीं। स्त्री-जशक्षा 

की जदशा में जॉन इजलयट जर्र ींकवाटर बेथून द्वारा 1849 में कलकत्ता में स्थाजपत बेथून कॉलेज क  भारत में 
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मजहला जशक्षा की औपचाररक शुरुआत माना जाता है, जकनु्त व्यापक जनसमूह में स्त्री-जशक्षा अभी भी दूर 

की किना थी। ऐसी जवषम पररक्तस्थजतय ीं में आयि समाज ने उत्तर भारत में सुधारवादी चेतना का शींखनाद 

जकया। 

इसके अजतररि असृ्पश्यता की समस्या भारतीय समाज की एक गहरी सींरचनात्मक जवकृजत थी, जजसके 

अींतगित कर ड़ ीं ल ग ीं क  जशक्षा, मींजदर-प्रवेश, साविजजनक कुओीं के जल तथा सामान्य सामाजजक जीवन 

से वींजचत रखा जाता था। पदाि प्रथा, जवशेषतः  उत्तर भारत में, मजहलाओीं की गजतशीलता एवीं साविजजनक 

जीवन में भागीदारी क  गींभीर रूप से सीजमत करती थी। बहु-जववाह की प्रथा भी समाज में एक स्वीकृत 

व्यवहार के रूप में जवद्यमान थी। इन समस्त सामाजजक जवकृजतय ीं के जवरुद् राजा रामम हन राय, ईश्वरचींद्र 

जवद्यासागर, ज्य जतराव फुले तथा स्वामी दयानन्द सरस्वती जैसे सुधारक ीं ने अपने-अपने के्षत्र ीं में सींगजठत 

प्रजतर ध का सूत्रपात जकया, जजसने अींततः  भारतीय समाज में गहरे सींरचनात्मक पररवतिन का मागि प्रशस्त 

जकया। 

तत्कालीन क्तस्त्रय ीं की दशा का एक और गींभीर आयाम जशक्षा से पूणि वींचना थी — 1881 की जनगणना के 

अनुसार भारत में मजहला साक्षरता दर एक प्रजतशत से भी कम थी। बाजलकाओीं क  घर की चारदीवारी 

तक सीजमत रखा जाता था तथा उन्हें औपचाररक जशक्षा से प्रायः  पूणितः  वींजचत रखा जाता था, क्य ींजक यह 

मान्यता प्रचजलत थी जक जशजक्षत स्त्री पाररवाररक मयािदा के जलए खतरा उत्पन्न कर सकती है। दहेज प्रथा 

भी क्रमशः  एक गींभीर सामाजजक समस्या के रूप में उभर रही थी। इन समस्त पररक्तस्थजतय ीं के समग्र 

प्रभाव के पररणामस्वरूप भारतीय स्त्री की सामाजजक, आजथिक एवीं शैजक्षक क्तस्थजत अत्यींत दयनीय थी, 

जजसे बदलने के जलए एक सींगजठत एवीं दीघिकाजलक सामाजजक आींद लन की जनताींत आवश्यकता थी — 

यह आवश्यकता आयि समाज एवीं समकालीन सुधार आींद लन ीं ने पूणि करने का प्रयास जकया। 

औपजनवेजशक शासन एवीं भारतीय सामाजजक सुधार आींद लन ीं के मध्य सींबींध एक जजटल एवीं बहुआयामी 

जवषय है। एक ओर अींगे्रजी जशक्षा एवीं पािात्य उदारवादी जवचार ीं ने भारतीय बुक्तद्जीवी वगि क  सामाजजक 

कुरीजतय ीं के जवरुद् ताजकि क आधार प्रदान जकया, वही ीं दूसरी ओर औपजनवेजशक सत्ता द्वारा भारतीय 

समाज एवीं सींसृ्कजत क  'जपछड़ा' एवीं 'बबिर' जचजत्रत जकए जाने की प्रवृजत्त ने भारतीय सुधारक ीं में एक 

रक्षात्मक साींसृ्कजतक प्रजतजक्रया क  भी जन्म जदया। आयि समाज इस दृजि से जवशेष रूप से उले्लखनीय है, 

क्य ींजक इसने पािात्य आल चना का उत्तर पािात्य मूल् ीं क  अस्वीकार करके नही ीं, अजपतु यह तकि  देकर 
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जदया जक समानता, तकि शीलता एवीं वैज्ञाजनक जचींतन जैसे मूल् वास्तव में प्राचीन वैजदक परींपरा में पूवि से 

ही जवद्यमान थे, जजन्हें कालाींतर में जवकृत कर जदया गया। यह वैचाररक रणनीजत समाजशास्त्रीय दृजि से 

'साींसृ्कजतक रािर वाद' (cultural nationalism) की एक प्रारक्तम्भक अजभव्यक्ति मानी जा सकती है, जजसने 

आगे चलकर भारतीय स्वतींत्रता आींद लन के वैचाररक जनमािण में भी य गदान जदया। 

आयि समाज पर उपलि साजहत्य जवजवध आयाम ीं क  स्पशि करता है। केनेथ र्बू्ल्य. ज न्स ने अपनी कृजत 

'आयि धमि: जहन्दू कॉन्शसनेस इन नाइन्ी ींथ-सेंचुरी पींजाब' (1976) में आयि समाज क  पींजाब में जहन्दू पहचान 

के पुनजनिमािण के आींद लन के रूप में जवशे्लजषत जकया है। जे.टी.एफ. जॉरे्न्स ने अपनी जीवनी-परक कृजत 

में स्वामी दयानन्द के जीवन एवीं जवचार ीं का गहन अध्ययन प्रसु्तत जकया है। लाला लाजपत राय ने अपनी 

पुस्तक 'द आयि समाज' (1915) में इस आींद लन के रािर वादी आयाम क  रेखाींजकत जकया। 

के.सी. यादव एवीं के.एस. आयि ने 'आयि समाज ऐींर् द फ्रीर्म मूवमेंट' (1988) में इस आींद लन के स्वतींत्रता-

सींग्राम में य गदान की जवसृ्तत पड़ताल की है। समाजशास्त्रीय दृजि से य गेन्द्र जसींह तथा एम.एन. श्रीजनवास 

के अध्ययन भारतीय आधुजनकीकरण की प्रजक्रया क  समझने में सहायक हैं। मजहलाओीं के इजतहास के 

सींदभि में जेराक्तिन फ र्ब्ि की कृजत 'जवमेन इन मॉर्नि इींजर्या' (1996) तथा पींजर्ता रमाबाई की 

आत्मकथात्मक लेखन-सामग्री इस जवषय पर महत्वपूणि अींतदृिजि प्रदान करती हैं। इन समस्त अध्ययन ीं के 

बावजूद, आयि समाज के य गदान का समग्र समाजशास्त्रीय एवीं स्त्री-केक्तन्द्रत जवशे्लषण अपेक्षाकृत कम 

उपलि है, जजसे प्रसु्तत लेख सींब जधत करने का प्रयास करता है। 

इसके अजतररि सामाजजक-मानवशास्त्रीय दृजिक ण से जकए गए अध्ययन ीं में हरज त ओबेरॉय के कायि 

जवशेष उले्लखनीय हैं, जजन्ह ींने अपनी पुस्तक 'द कीं स्ट्र क्शन ऑफ ररलीजजयस बाउींर्रीज' (1994) में यह 

जवशे्लजषत जकया जक जकस प्रकार आयि समाज ने पींजाब में जहन्दू धाजमिक पहचान की स्पि एवीं सींगजठत 

सीमाओीं का जनमािण जकया, ज  पूवि में अपेक्षाकृत तरल एवीं समन्वयवादी थी। बरबरा एवीं थॉमस मेटकाफ 

के 'ए कीं साइज जहस्ट्र ी ऑफ मॉर्नि इींजर्या' में भी आयि समाज क  उन्नीसवी ीं शताब्दी के व्यापक सामाजजक-

धाजमिक पुनजािगरण की एक महत्वपूणि धारा के रूप में स्थान जदया गया है। इन सभी अध्ययन ीं के समक्तन्वत 

जवशे्लषण से यह स्पि ह ता है जक आयि समाज क  समझने के जलए धाजमिक, सामाजजक, राजनीजतक तथा 

लैंजगक — इन चार ीं आयाम ीं क  समग्रता में देखना आवश्यक है, ज  प्रसु्तत अध्ययन का मूल प्रयास भी 

है। 
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4. राष्ट्र ीय चेतिा एिुं स्वतुंत्रता आुंदोलि में योगदाि 

आयि समाज के शैजक्षक एवीं सामाजजक कायिक्रम ीं ने स्वाजभमान, रािर पे्रम, नैजतकता एवीं नागररक 

उत्तरदाजयत्व जैसे मूल् ीं क  जवकजसत जकया, ज  आधुजनक रािर -जनमािण के आधार बने। लाला लाजपत राय 

('पींजाब केसरी'), भाई परमानन्द तथा स्वामी श्रद्ानन्द जैसे आयि समाजी नेताओीं ने स्वतींत्रता सींग्राम में 

सजक्रय भूजमका जनभाई। आयि समाज ने जहन्दी भाषा एवीं देवनागरी जलजप के प्रचार-प्रसार में भी महत्वपूणि 

य गदान जदया, जजसने भारतीय रािर ीय पहचान के जनमािण क  सुदृ़ि जकया। 

स्वतींत्रता सींग्राम में आयि समाज से पे्रररत अनेक व्यक्तित्व ीं ने महत्वपूणि भूजमका जनभाई — भगत जसींह के 

पररवार का आयि समाज से घजनष्ठ सींबींध था, तथा पींजाब में क्राींजतकारी एवीं अजहींसक द न ीं धाराओीं के अनेक 

स्वतींत्रता सेनानी आयि समाज जवद्यालय ीं से जशजक्षत थे। लाला लाजपत राय ने 1928 में साइमन कमीशन के 

जवरुद् प्रदशिन का नेतृत्व जकया, जजसमें हुए लाठीचाजि के पररणामस्वरूप उनकी मृतु्य हुई — यह घटना 

भारतीय स्वतींत्रता आींद लन के इजतहास में एक जनणाियक म ड़ मानी जाती है। इस प्रकार आयि समाज द्वारा 

प्रदत्त जशक्षा एवीं मूल्-प्रणाली ने प्रत्यक्ष एवीं अप्रत्यक्ष रूप से भारतीय स्वतींत्रता सींग्राम क  वैचाररक एवीं 

मानवीय सींसाधन द न ीं स्तर ीं पर सशि जकया। 

आयि समाज ने अपने जवचार ीं के प्रसार हेतु पत्रकाररता एवीं प्रकाशन क  एक सशि माध्यम के रूप में 

अपनाया। 'आयि पजत्रका', 'सविदेजशक', 'जवजय पताका' तथा अन्य अनेक जहन्दी एवीं उदूि  पत्र-पजत्रकाओीं के 

माध्यम से समाज-सुधार, स्त्री-जशक्षा तथा जाजतगत समानता जैसे जवषय ीं पर जनमत तैयार जकया गया। 

स्वामी दयानन्द की मूल कृजत सत्याथि प्रकाश (प्रथम सींस्करण 1875, सींश जधत सींस्करण 1884) के 

अजतररि 'ऋगे्वदाजदभाष्यभूजमका' तथा 'सींस्कारजवजध' जैसे ग्रींथ ीं ने भी आींद लन के वैचाररक आधार क  

सुदृ़ि जकया। मुद्रण-तकनीक के प्रसार के साथ आयि समाज ने भारतीय जनमानस तक अपने सुधारवादी 

सींदेश क  अत्यींत प्रभावी ढींग से पहँुचाया, ज  समाजशास्त्रीय दृजि से जनसींचार-आधाररत सामाजजक 

गजतशीलता (media-driven social mobilization) का प्रारक्तम्भक भारतीय उदाहरण माना जा सकता है। 

आयि समाज ने जशक्षा एवीं धाजमिक सुधार के साथ-साथ प्रत्यक्ष समाज-सेवा के के्षत्र में भी उले्लखनीय कायि 

जकया। स्वामी श्रद्ानन्द ने अकाल-पीजड़त ीं तथा अनाथ बालक-बाजलकाओीं के पुनवािस हेतु अनाथालय ीं की 

स्थापना की, जजनमें जवशेष रूप से बाजलकाओीं के जलए सुरजक्षत आश्रय एवीं जशक्षा की व्यवस्था की गई। 

हररद्वार क्तस्थत काींगड़ी गुरुकुल पररसर में स्थाजपत अनाथालय ने 1897 तथा 1900 के अकाल के दौरान 
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अनेक बच् ीं क  आश्रय जदया। इसी प्रकार पींजाब में आयि समाज द्वारा सींचाजलत अनेक धमािथि 

जचजकत्सालय ीं एवीं औषधालय ीं ने जनधिन वगि क  स्वास्थ्य-सेवाएँ उपलि कराईीं, जजससे सामाजजक सेवा एवीं 

पर पकार की एक सींगजठत परींपरा का जवकास हुआ। 

आयि समाज ने सामाजजक एवीं शैजक्षक सुधार ीं के साथ-साथ आजथिक स्वावलींबन तथा स्वदेशी भावना क  

भी प्र त्साजहत जकया। र्ी.ए.वी. एवीं गुरुकुल सींस्थान ीं में व्यावसाजयक एवीं तकनीकी जशक्षा क  भी स्थान 

जदया गया, ताजक जवद्याथी आत्मजनभिर बन सकें । स्वदेशी वसु्तओीं के उपय ग तथा भारतीय हस्तजशि एवीं 

उद्य ग ीं क  प्र त्साहन देने की भावना आयि समाज के सामाजजक कायिक्रम ीं का अजभन्न अींग थी, ज  आगे 

चलकर बीसवी ीं शताब्दी के स्वदेशी आींद लन तथा स्वतींत्रता सींग्राम के आजथिक आयाम से भी जुड़ गई। 

इस प्रकार आयि समाज ने केवल साींसृ्कजतक-धाजमिक के्षत्र में ही नही ीं, अजपतु आजथिक चेतना के जनमािण में 

भी अपनी भूजमका जनभाई। 

आयि समाज एवीं स्त्री-प्रश्न के अींतसंबींध क  समझने के जलए नारीवादी समाजशास्त्रीय जसद्ाींत भी महत्वपूणि 

अींतदृिजि प्रदान करते हैं। कुमकुम सींगारी एवीं सुदेश वैद ने अपनी सींपाजदत कृजत 'रीकाक्तस्ट्ींग जवमेन' (1989) 

में यह तकि  प्रसु्तत जकया जक उन्नीसवी ीं शताब्दी के सुधार आींद लन ीं ने मजहलाओीं क  पूणि स्वायत्त कताि के 

रूप में नही ीं, बक्ति प्रायः  रािर  एवीं परींपरा की प्रतीक के रूप में प्रसु्तत जकया। पाथि चटजी के 'आींतररक-

बाह्य के्षत्र' (inner-outer domain) जसद्ाींत के अनुसार रािर वादी जवचारधारा ने स्त्री क  घर के आध्याक्तत्मक-

साींसृ्कजतक के्षत्र की रक्षक के रूप में स्थाजपत जकया, जबजक पुरुष क  बाह्य-भौजतक के्षत्र में आधुजनकता 

अपनाने की छूट दी गई। यह सैद्ाींजतक ढाँचा आयि समाज के स्त्री-जशक्षा सींबींधी दृजिक ण पर भी आींजशक 

रूप से लागू ह ता है — जहाँ जशक्षा का उदे्दश्य प्रायः  'सुय ग्य माता एवीं गृजहणी' तैयार करना बताया गया, 

न जक स्त्री की पूणि स्वायत्तता एवीं साविजजनक भागीदारी। तथाजप, पींजर्ता रमाबाई एवीं रुखमाबाई जैसी 

मजहलाओीं का व्यक्तिगत सींघषि इस ढाँचे की सीमाओीं क  भी उजागर करता है, क्य ींजक उन्ह ींने सींस्थागत 

अपेक्षाओीं से आगे ब़िकर स्वतींत्र बौक्तद्क एवीं सामाजजक कतृित्व का प्रदशिन जकया। इस प्रकार उदार 

नारीवाद (liberal feminism) की दृजि से आयि समाज का य गदान 'सीजमत जकनु्त साथिक' (limited but 

significant) के रूप में वगीकृत जकया जा सकता है — इसने स्त्री-जशक्षा के द्वार ख ले, भले ही लैंजगक 

समानता की पूणि अवधारणा तक न पहँुच सका ह । 
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दूसरी ओर, उग्र नारीवाद (radical feminism) के दृजिक ण से यह तकि  जदया जा सकता है जक आयि समाज 

सजहत अजधकाींश उन्नीसवी ीं शताब्दी के सुधार आींद लन जपतृसत्तात्मक ढाँचे के भीतर ही सुधार का प्रयास 

करते थे, तथा उन्ह ींने जववाह, पररवार एवीं यौजनकता जैसी मूल सींस्थाओीं की आमूल-चूल पुनरिचना का 

प्रयास नही ीं जकया। इसके जवपरीत, समाजशास्त्री गेल ऑमे्वट ने अपने अध्ययन ीं में यह तकि  जदया जक 

ज जतबा एवीं साजवत्रीबाई फुले का सत्यश धक आींद लन इस दृजि से अजधक क्राींजतकारी था, क्य ींजक इसने 

जाजत एवीं जलींग द न ीं की सींरचनात्मक असमानता क  एक साथ चुनौती दी। इस प्रकार जवजभन्न नारीवादी 

सैद्ाींजतक ढाँच ीं से आयि समाज का मूल्ाींकन करने पर जभन्न-जभन्न जनष्कषि प्राप्त ह ते हैं, ज  इस जवषय की 

सैद्ाींजतक जजटलता एवीं बहुआयाजमता क  दशािता है। 

आयि समाज का प्रभाव केवल भारतीय उपमहाद्वीप तक सीजमत नही ीं रहा। उन्नीसवी ीं शताब्दी के अींत तथा 

बीसवी ीं शताब्दी के प्रारम्भ में जगरजमजटया मजदूर ीं के माध्यम से यह आींद लन जत्रजनदाद, जफजी, मॉरीशस, 

सूरीनाम तथा दजक्षण अफ्रीका जैसे देश ीं में भी पहँुचा, जहाँ इसने प्रवासी भारतीय समुदाय ीं की साींसृ्कजतक 

एवीं धाजमिक पहचान क  सुरजक्षत रखने में महत्वपूणि भूजमका जनभाई। इन देश ीं में स्थाजपत आयि समाज 

शाखाओीं ने वहाँ भी जशक्षा एवीं सामाजजक सुधार क  ब़िावा जदया, जजससे यह स्पि ह ता है जक आयि समाज 

का समाजशास्त्रीय प्रभाव-के्षत्र अींतररािर ीय स्तर तक जवसृ्तत था तथा यह वैजश्वक भारतीय पहचान के 

जनमािण का भी एक माध्यम बना। 

जत्रजनदाद में आयि समाज ने 1930 के दशक से एक सींगजठत रूप धारण जकया तथा वहाँ के भारतीय मूल 

के समुदाय में वैजदक जशक्षा, जहन्दी भाषा तथा साींसृ्कजतक परींपराओीं के सींरक्षण में महत्वपूणि भूजमका 

जनभाई। इसी प्रकार जफजी में भी आयि समाज ने जवद्यालय ीं एवीं मींजदर ीं की स्थापना के माध्यम से भारतीय 

प्रवासी समुदाय क  सींगजठत जकया। दजक्षण अफ्रीका में महात्मा गाींधी के सत्याग्रह आींद लन के समकालीन 

काल में भी आयि समाज की शाखाएँ भारतीय समुदाय के अजधकार ीं की रक्षा हेतु सजक्रय रही ीं। यह वैजश्वक 

जवस्तार समाजशास्त्रीय दृजि से प्रवासी पहचान-जनमािण (diaspora identity formation) की प्रजक्रया में 

धाजमिक-सामाजजक सींस्थाओीं की भूजमका का एक उतृ्कि उदाहरण प्रसु्तत करता है। 

आयि समाज के य गदान के साथ-साथ इसकी ऐजतहाजसक सीमाओीं का उले्लख भी समाजशास्त्रीय सींतुलन 

हेतु आवश्यक है। आल चक ीं के अनुसार यह आींद लन मुख्यतः  पींजाब एवीं सींयुि प्राींत के शहरी मध्यम-

वगि तक सीजमत रहा तथा ग्रामीण जनसमुदाय तक इसकी पहँुच अपेक्षाकृत सीजमत रही। शुक्तद् आींद लन 
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ने यद्यजप पुनधिमांतरण क  ब़िावा जदया, जकनु्त इसने कालाींतर में साींप्रदाजयक धु्रवीकरण क  भी जन्म जदया। 

स्त्री-जशक्षा क  ब़िावा देने के बावजूद आींद लन के भीतर जपतृसत्तात्मक सींरचनाएँ पूणितः  समाप्त नही ीं हुईीं 

तथा मजहलाओीं की भूजमका प्रायः  'सुय ग्य माता' एवीं 'गृजहणी' की पररजध तक सीजमत रह गई। कॉलेज एवीं 

गुरुकुल गुट ीं के बीच आींतररक वैचाररक जवभाजन ने भी आींद लन की सींगठनात्मक एकता क  प्रभाजवत 

जकया। इन सीमाओीं के बावजूद, समग्र रूप से आयि समाज का य गदान भारतीय आधुजनकीकरण की 

प्रजक्रया में सकारात्मक एवीं दूरगामी रहा। 

यह भी उले्लखनीय है जक आयि समाज के भीतर वणि-व्यवस्था के कमि-आधाररत समथिन ने, यद्यजप जन्म-

आधाररत जाजतवाद की तुलना में प्रगजतशील था, जफर भी सामाजजक स्तरीकरण की मूल सींरचना क  पूणितः  

जवघजटत नही ीं जकया। कुछ आल चक ीं के अनुसार यह एक 'सुधारवादी मध्य मागि' (reformist middle 

path) था, ज  क्राींजतकारी सामाजजक पररवतिन के बजाय क्रजमक एवीं जनयींजत्रत पररवतिन क  प्राथजमकता 

देता था। इसके बावजूद, तत्कालीन सामाजजक पररक्तस्थजतय ीं के सींदभि में देखा जाए त  आयि समाज द्वारा 

उठाए गए कदम जनिय ही साहजसक एवीं दूरदशी थे, जजन्ह ींने आगामी पीज़िय ीं के जलए अजधक व्यापक 

सामाजजक सुधार का मागि प्रशस्त जकया। 

5. निष्कर्य 

अध्ययन क  पूणिता प्रदान करने हेतु आयि समाज द्वारा स्थाजपत अथवा पे्रररत कुछ प्रमुख सींस्थाओीं की सूची 

जनम्नजलक्तखत है, ज  इस आींद लन की सींस्थागत व्यापकता क  दशािती है। इन सींस्थाओीं में से अनेक आज 

भी सजक्रय रूप से कायिरत हैं तथा भारत के जवजभन्न राज्य ीं में जशक्षा, स्वास्थ्य एवीं सामाजजक सेवा के के्षत्र में 

य गदान दे रही हैं, ज  आयि समाज की सींस्थागत जनरींतरता का प्रमाण है: 

• दयानन्द एीं ग्ल -वैजदक (र्ी.ए.वी.) कॉलेज, लाहौर (स्थापना 1886) — वतिमान में र्ी.ए.वी. कॉलेज 

मैनेजजींग कमेटी के अींतगित भारत भर में सैकड़ ीं शाखाएँ। 

• गुरुकुल काींगड़ी, हररद्वार (स्थापना 1902) — पारींपररक वैजदक जशक्षा-पद्जत का प्रमुख केन्द्र, वतिमान 

में गुरुकुल काींगड़ी जवश्वजवद्यालय। 

• कन्या महाजवद्यालय, जालींधर (स्थापना 1890) — उत्तर भारत में स्त्री-जशक्षा का अग्रणी सींस्थान। 
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• पर पकाररणी सभा, अजमेर — स्वामी दयानन्द के साजहत्य के सींरक्षण एवीं प्रकाशन हेतु स्थाजपत 

सींस्था। 

• सविदेजशक आयि प्रजतजनजध सभा — आयि समाज की केन्द्रीय सींगठनात्मक इकाई। 

• आषि गुरुकुल एवीं वानप्रस्थ आश्रम, ज्वालापुर (हररद्वार के जनकट) — वैजदक जशक्षा एवीं सींन्यास-परींपरा 

का केन्द्र। 

• महजषि दयानन्द जवश्वजवद्यालय, र हतक — आयि समाज की शैजक्षक जवरासत से पे्रररत आधुजनक 

जवश्वजवद्यालय। 
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